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LA GUIDA ZERO RIFIUTI CONSIGLI
CONSIGLI    PRATICIPRATICI    SCHEDA 
SCHEDA nn°2°2Spreco alimentare domestico

In Svizzera, lo spreco alimentare domestico che finisce nel sacco della spazzatura è impressionante. Secondo uno 
studio dell’UFAM, i “rifiuti alimentari” costituiscono circa il 30% del sacco della spazzatura, di cui la metà ancora 
commestibili. Resta comunque ancora una parte di scarti non commestibile da smaltire. Cosa fare? Nonostante la 
valorizzazione di questa materia prima non sia imposta dalla legge, diversi comuni hanno già introdotto il servizio di 
raccolta dell’umido. In Ticino solo un terzo dei Comuni offre questo servizio all’utenza, grazie a delle aziende 
presenti sul territorio, che trasformano i “rifiuti alimentari” in energia rinnovabile e fertilizzante naturale. Ecco 
alcuni consigli pratici per prevenire, ridurre, riutilizzare e riciclare i resti e gli scarti alimentari domestici. Sul sito 
dell’ACSI esistono delle schede informative pratiche per diminuire gli sprechi (www.acsi.ch/spreco-alimentare).

Vuoi condividere la tua esperienza sul tema? Scrivi a bds@acsi.ch.

Esempi di compostiere disponibili sul mercato svizzero


